Zalgcznik nr C

REGULAMIN RAJDU ROWEROWEGO

1. Cele:

1) Cel gtéwny: promowanie tras turystycznych gminy Lubaczow, GMINY Cieszanow i gminy Horyniec -
Zdr¢j

2) Cele szczegotowe:

a) zwigkszenie atrakcyjnosci turystyczno-krajoznawczej Gminy Lubaczow i Ziemi Lubaczowskiej

b) propagowanie jazdy na rowerze

c) popularyzacja rekreacji i aktywnego wypoczynku

d) integracja Srodowisk spotecznych

2. Termin rajdu: 5 sierpnia 2023 r. (sobota)

Rejestracja uczestnikdw od godz. 8.30 w parku w Baszni Dolne;j

START ETAP I - okoto godz. 9.00 Park w Baszni Dolnej

META ETAP Il - okoto godz. 14.00 Deptak przy Sanatorium w Horyncu
Zdroju

START ETAP Il — okoto godz. 14.30 w Parku Zdrojowym w Horyncu
Zdroju

META ETAP Il — okoto godz. 17.30 Basznia Dolna plac Kresowej Osady

3. Organizator - Gmina Lubaczéw,
4. Warunki uczestnictwa i zabezpieczenie:

1) Uczestnikiem imprezy moze by¢ osoba, ktora ukonczyta 10 lat.

2) Uczestnik powinien posiada¢ niezbedng wiedze¢ i umiejetnosci poruszania si¢ po drogach.

3) Osoby niepetnoletnie moga bra¢ udziat za zgoda rodzicow/opiekunow prawnych. Na czas udziatu
W imprezie pozostaja one pod opieka rodzicow lub innej dorostej osoby.

4) Uczestnik zobowigzuje si¢ do podpisania o$wiadczenia, ze jego obecny stan zdrowia pozwala na
wzigcie udziatu w imprezie.

5) Uczestnicy korzystajg z wlasnego sprzetu sportowego (rower). Wskazane jest posiadanie kaskow
ochronnych i kamizelek odblaskowych.

6) Zaleca si¢, aby kazdy z uczestnikoéw rajdu rowerowego dokonat podstawowego przegladu roweru.

7) Organizator ubezpiecza uczestnikow od nastepstw nieszczegsliwych wypadkow.

8) Organizator zapewnia opieke medyczna.

9) Organizator rajdu nie ponosi odpowiedzialno$ci prawnej i cywilnej w zakresie poniesionych szkod na
zdrowiu i mieniu bioracych udziat w rajdzie uczestnikow.

10) Organizator rajdu nie przyjmuje odpowiedzialnosci za wypadki 1 szkody wyniklte
W czasie imprezy zarbwno wobec uczestnikow jak i 0sob trzecich.

11) Udziat w imprezie jest dobrowolny i kazdy uczestnik startuje na wlasng odpowiedzialno$¢ niezaleznie
od warunkow pogodowych zastanych na trasie.



12) Organizator nie bierze na siebie odpowiedzialno$ci za rzeczy zagubione szkody osobowe, rzeczowe
1 majatkowe, ktore wystapig przed, w trakcie lub po zakonczeniu rajdu.

13) Organizator nie bierze zadnej odpowiedzialno$ci za ewentualne kolizje lub wypadki spowodowane
przez uczestnikoéw rajdu.

14) Nieprzestrzeganie regulaminu oraz samowolna zmiana trasy powodujg wykluczenie z imprezy.

15) Udziat w imprezie jest bezptatny.

16) Uczestnik zobowigzany jest do przestrzegania Regulaminu oraz podporzadkowania si¢ decyzjom
Organizatora.

5. Sprawy organizacyjne

1)

2)

3)
4)

5)
6)

7)
8)
9)

Trasa rajdu rowerowego etap I: Park Basznia Dolna — Tymce Obserwatorium -Tymce — Zaluze —
Rezerwat Jedlina — Podemszczyzna — Nowe Brusno — Polanka Horyniecka — Gospodarstwo
Agroturystyczne — Polanka Horyniecka — Brusno — Nowiny Horynieckie — Horyniec Zdrdj deptak
przy Sanatorium. Dlugos¢ trasy — okolo 40 km.

Start: Park Basznia Dolna

Postoje: Cerkiew Paraskewy, Wodospad, Gospodarstwo Agroturystyczne, Obserwatorium

Meta: Deptak przy Sanatorium Pomnik Wolnosci w Horyncu Zdroju

Trasa rajdu rowerowego etap Il: Park Zdrojowy Horyniec Zdréj — Wolka Horyniecka —
Basznia Gorna — Podlesie — Basznia Dolna Kresowa Osada. Dhugos$¢ trasy — okoto 13 km.

Rajd rowerowy prowadzi Kierownik Rajdu odznaczajacy si¢ ubiorem w kontrastowg Kamizelke
z napisem ,KIEROWNIK RAJDU”, ktory czuwa nad synchronizacja czasowa przejazdu
przez poszczegdlne odcinki rajdu rowerowego.

Uczestnicy rajdu poruszajg si¢ prawg strong jezdni.

Przy przekraczaniu jezdni (drogi) shuzby porzadkowe zabezpieczaja przejScie, zatrzymujg ruch
1 przeprowadzaja calg grup¢ na drugg strong.

Jadac nalezy zachowa¢ odstep odlegtosci miedzy rowerami 3-5 m, a przy zjazdach 15-30 m,

W trakcie jazdy nalezy dostosowaé predkos¢ do swoich umiej¢tnosci oraz sytuacji na drodze,
a przy zjazdach przestrzega¢ zakazu wyprzedzania.

Przejscia dla pieszych pokonujemy pieszo przeprowadzajac rower.

Podczas jazdy nie nalezy wypuszczaé kierownicy z rak i zdejmowac stop z pedatow.

Nalezy jecha¢ rowno 1 spokojnie w szyku, z poszanowaniem pierwszenstwa pieszych turystow.

10) Podczas postoju nie nalezy tarasowaé drogi. Kazde zatrzymanie powinno odby¢ si¢ poza jezdnia,

na parkingu, face lub polanie,

11) W czasie postoju nie nalezy oddala¢ si¢ od grupy,
12)Na koncu rajdu jedzie osoba zamykajaca Rajd ubrana w kontrastowa kamizelke z napisem

6.

7.

»ORGANIZATOR”.
Rajd jest impreza rekreacyjno-sportowa. Nie ma w niej elementu rywalizacji sportowej.

Na trasie zabrania si¢:

1) Spozywania alkoholu i innych $§rodkéw odurzajgcych.
2) Zasmiecenia trasy oraz miejsc przylegtych.

3) Niszczenia przyrody.

4) Indywidualnej jazdy rowerem bez opiekuna.

5) Uzywania szklanych pojemnikow, butelek, itp.

6) Glosnego zachowywania sig.



7) Samowolnej zmiany trasy bez zgody organizatora.
8. Informacje dodatkowe:

1) Organizator zastrzega sobie mozliwo$¢ cze¢Sciowej zmiany trasy ze wzgledu na warunki pogodowe majace
wplyw na przebycie szlakow.

2) W sprawach spornych nie objetych regulaminem decydowaé bedzie Organizator.

3) Zgloszenia do udziatu w rajdzie przyjmowane beda telefonicznie: Pan Janusz Czernysz - Urzad Gminy
Lubaczow, tel. 16 632 16 84 wew. 20 lub mailowo na adres: j.czernysz@gminalubaczow.pl - do dnia
01 sierpnia 2023r. do godz. 15.00

4) W dniu rajdu (5 sierpnia 2023 r.) w miejscu startu przeprowadzona zostanie rejestracja uczestnikow
wraz z przyjeciem o$wiadczenia o Stanie zdrowia i zapoznaniu si¢ z Regulaminem.

5) Organizator zastrzega sobie prawo zmian w w/w regulaminie.

6) Kazdy Uczestnik biorgcy udzial w imprezie wyraza zgod¢ na publikacje jego wizerunku
w relacjach z imprezy zamieszczonych w mediach oraz materialach promocyjnych Organizatora.
W przeciwnym wypadku uczestnik zobowigzany jest ztozy¢ w dniu imprezy do Organizatora pisemne
o$wiadczenie o niewyrazeniu zgody na publikacj¢ jego wizerunku.

7) Udzial w imprezie jest rownoznaczny z zapoznaniem i akceptacja niniejszego Regulaminu.
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